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Titel  
Rhythmusdschungel 

Ziel  Gehörsinn kennenlernen, bei verbundenen Augen anders 

erfahren.  Geräusche erkennen und unterscheiden lernen.  

Zeitrahmen 
 
5-15 Min. 

Alter der Zielgruppe  Alle 

Gruppengröße  Ab 6 Personen 

Ablauf  Grundstellung: Alle stehen im Raum verteilt und haben ein 

Rhythmusinstrument zum Beispiel ein Glockenspiel in der Hand. 

Einer Person werden die Augen verbunden. Diese Person muss 

quer durch den Raum auf die andere Seite kommen. 

1.Variante: Alle machen ein Geräusch mit ihren Instrumenten, 

auf der anderen Seite ist eine Trommel, der Kandidat mit den 

verbundenen Augen muss der Trommel folgen, er muss die 

Trommel raushören und auf sie zu gehen. 

2. Variante: Der Kandidat muss durch den Irrgarten, wenn er 

einem Mitspieler zu nahekommt, muss dieser mit dem 

Instrument ein Geräusch abgeben, so dass der eine gewarnt ist. 

 

Material  Rhythmusinstrumente, wie z.B. Glockenspiel, Klanghölzer, 

Rasseln, Triangel, Ratterstab, Trommeln, Tamburin, Xylophon 

usw. 

Tipps und Links   


